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Questa settimana abbiamo poche cose sulle quali soffermare la nostra e la vostra
attenzione.In tutta Italia sono ripresi i clinic che consentono ai tecnici di acquisire i
tanto sospirati crediti. Per non venire meno ai dettami del CNA Nazionale le riunioni
tecniche vertono sempre sui fondamentali individuali anche se ultimamente si sta
cercando di analizzarli nel contesto di un potenziale gioco di squadra sia esso offensivo
che difensivo. Dopo un anno esatto dall’entrata in vigore del’ AGGIORNAMENTO
OBBLIGATORIO crediamo sia necessario tirare le prime somme. Sicuramente sono
aumentate le presenze e la partecipazione attiva alle riunioni, certamente i primi
incontri hanno DATO qualcosa di molto utile a tutti gli allenatori ed istruttori. Con il
passare del tempo abbiamo notato che la ripetitivita degli argomenti & stato un limite a
questo tipo di riunioni.

Certamente si sono potuti confrontare diversi metodi nell'insegnamento dei
fondamentali difensivi ed offensivi ma le differenze di esposizioni sono state a volte
talmente minime che spesso neanche si son notate. Abbiamo anche riscontrato che
tutti questi utili incontri prevedevano una situazione tecnica ed organizzativa che
spesso é fuori dalla realta nella quale lavorano la maggior parte dei giovani tecnici.
Pensiamo che spesso non ci si renda conto delle difficolta che i tecnici delle piccole e
medie societa incontrano giornalmente nellinsegnare basket. Mancanza di impianti,
poche ore di allenamento, problematiche di omogeneita dei gruppi, dovute
essenzialmente alla necessita da parte delle societa di incamerare quote d'iscrizione
che permettono la sopravvivenza delle stesse, la mancanza di attrezzi (vedi palloni)
necessari, a volte mancanza di un punto di riferimento tecnico allinterno della societa.
Insomma sono tanti i giovani allenatori che operano in situazioni non facili.
Proprio per questa ragione siamo convinti che il CNA nazionale debba convincere i
responsabili regionali a lavora in profondita nella propria regione organizzando
INCONTRI MIRATI e DURATURI con tutti quei tecnici che operano in questo tipo di
realta. Siamo fermamente convinti che si debba andare incontro alle esigenze e portare
I'aggiornamento e l|'‘esperienza fin sulla porta delle societa. Migliorando i tecnici
miglioreremo la base migliorando la base porteremo beneficio a tutto il movimento.

Progetto difficile da attuare? Forse ma fino ad oggi nessuno ci ha mai
provato.Usciamo un attimo da basket giocato. E’ nostra ferma intenzione attraverso il
sito www.alaip.it portare a conoscenza degli allenatori i modi e i temi per
partecipare alle prossime votazioni per il nostro rappresentante (CONSIGLIERE
FEDERALE ALLENATORI DILETTANTI). Ci stiamo attivando affinché ci possa essere la
massima partecipazione.

Buonanotte Popolo? No siamo convinti che ci stiamo svegliando Staff Alaip




